+
—

Gobierno Consejerfa de Presidencia,
Justicia y Seguridad
Direccién General
de la Funcién Piblica

de Canarias

SI PRESENTA ALGUNOS DE ESTOS SINTOMAS:

= COMUNICAR A SU INMEDIATO SUPERIOR
= ACUDIR A SUCENTRO DE SALUD O LLAME AL 112

= NO AUTOMEDICARSE

GRIPE A (H1N1)

Sistémicos f"f . Psicolégicos

- Letargia
- Fiebre o 4
. -Falta de apetito
Masofaringeos
- Congestiéh nasalgl Respiratorios
- Dolor de t - Tos
garganta

Intestinales : Gastricos
- Diarrea ! - Nauseas
1 - Vomito

i
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RECORDAR:

GRIPE ESTACIONAL/COMUN # GRIPE A (HIN1)

SINTOMAS Gripe COMUN Gripe A (HIN1)

FIEBRE
No llega a 39°C Inicio subito a 39°C
DOLOR DE
CABEZA De menor intensidad Intenso
ESCALOFRIOS
Esporadicos Frecuentes

CANSANCIO

Moderado Extremo
DOLOR DE .
GARGANTA Pronunciado Leve

MOQUEO Fuerte y con
congestion nasal

DOLORES
MUSCULARES Moderados Intensos
ARDOR DE 0JOS Leves Intenso

Poco comun
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