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1  El régimen de vida de los penados clasificados en primer grado que muestren una manifiesta 
inadaptación a los regímenes comunes (art. 91.2) es: 
 
-Disfrutarán, como mínimo de cuatro horas diarias de vida en común. Este horario puede aumentarse 
hasta tres horas más para la realización de actividades previamente programadas 
 
-El número de internos que, de forma conjunta, podrá realizar actividades en grupo, será establecido por 
el Consejo de Dirección, con un mínimo de cinco internos. 
 
-Deberá programarse para ellos actividades deportivas, recreativas o formativas, laborales u 
ocupacionales. 
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